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MEZI UN VIDE

Ap pusi no Latvijas klaj mezi, un tiem ir
nozimiga loma gan musu ekonomika,
gan ka dzives vietai dazadiem augiem,
dzivniekiem un citiem organismiem. Més
mezu izmantojam dazados veidos - gan
iegustot malku un koksni, gan sénojot,
ogojot vai vienkar$i pastaiggjoties, kad
vélamies pabut tuvak dabai. Svarigi, lai,
izcértot mezus savam vajadzibam, meés
to vienmeér daritu ta, lai sargatu mezu un
visas citas vértibas, kuras gustam meza.

MEZS UN SKOLA

Latvijas skolas atrodas visdazadakajas
vietas - ciemos, pilsétas, satiksmes pil-
nas Rigas ielas, gan ar plasu lauku un
pat meza vidu. Tomér katrai no skolam
ir saikne ar meZu - var doties parga-
jienos uz mezu, pardomati lietot papiru
un ta saudzét meza resursus vai aizvietot
plastmasas materialus ar dabiskiem meza
savaktiem materialiem. MeZs ir ari viens
no labakajiem piemériem, ko izmantot,
macoties par ekologiskajiem procesiem

un dabas daudzveidibu.

@2 IDEJA PASAKUMAM

Rikojot sporta sacensibas vai citas aktivi-
tates daba, izveidojiet ar sadalu, kura
lepazit dabas vertibas tuvakaja apkartne
(varat uzaicinat kadu dabas aizsardzibas
specialistu). Lekciju vietd gan labak or-
ganizéjiet praktiskus uzdevumus nelielas
grupas

Vairak informacijas, ka stradat ar $o téemu

pieejams majaslapa ej.uz/EkoMezs

LKOSKOLL
TLGTERMINA MERKT
SALSTIBA AR MECL:

+ Veidot izpratni par meza lomu daba un
cilveku dzivé (majas augiem, dzivniekiem,
atpata un ari resursi cilvékiem)

+ lzmantot apkartné esoSos mezus (vai

PAR KO RUNAT MACTBAS
DAIT PIEMERL

| lepazistiet me?u ka ekosistému, taja |
i pastavosas mijiedarbibas un intere-
i santus faktus (1 34 8)

Izpétiet mezu vésturisko izplatibu

! skolas apkartné, meklgjiet izmainu
| iemeslus (15)

K& cilvéki izmanto mezu? K& varam

saimniekot atbildigi un samazinat slik-
| t3s sekas, kas rodas daba? (1346 8) |

Sagatavosanas: izmantojiet vecas kartes,
kas pieejamas interneta, un izplanojiet
marsrutu. Vai vecie mezi musdiends iz-
skatas dabiski? Kadi véstures procesi ir
ietekméjusi mezu un plavu izplatiou? Sa-
gatavojiet grupu darbus par so tému,
fotografijas  un

izmantojot vestures

zinasanas

Katru gadu Ekoskolas izvélas vienu no 10 témam ka Gada temu.
Sai témai japievérs vairak uzmanibas macibu satura, jariko
izglitojosi un praktiski pasakumi skoléniem un vecdkiem par
tas saikni ar vides aizsardzibu.

Darbu ar Gada tému plano Ekopadome, izmantojot 7 solu
principu. Ja vélies iesaistities, dodies pie skolas Ekopadomes!

tikai atseviskus kokus) macibas un prak-
tiskajas nodarbibas

+ Veicinat skolénu interesi par mezu ka
aizraujosu vidi atpatai, hobijiem, maci-
bam un sportam ikdiena (ari ziema)

+ Rikoties atbildigi pret meza resursiem -
saglabajot biologisko daudzveidibu,
taupot papiru u.c.

Ekoskolu uzdevums ir gada laika tuvoties
S0 mérku sasniegsanai izvélétaja téma.
Jaturpina ari citas témas iesaktais.

1 - dabaszinibas, 2 - matematika,

3 - svesvalodas, 4 - latviesu valoda,

5 - vésture, 6 - socialas zinibas,

7 - informatika, 8 - maksla, 9 - majturiba

lepazistieties ar tropu lietusmezu
izcirSanas iemesliem citur pasaulé.

! Apkopojiet un popularizéjietieradu- !
mus, kas mazina pieprasijumu péc
to izcirSanas (1 347 8)

Izpétiet datus par koku piesaistito CO?

apjomu. lzveidojiet par tiem matema-
i tikas uzdevumus (2)

Divi galvenie iemesli lietusmezu izcirsa-
nai ir lopkopiba un palmu ellas razosana.
Kade| palielinas pieprasijums péc siem
produktiem? Apkopojiet ieradumus, kas
lauj mums izvairities no palmu  ellas
patérina, ést mazaku daudzumu galas
Diskutgjiet par tiem, veidojiet plakatus
un fotografijas, kas popularizé konkrétas
ricibas.

KO DARTT PRAKTISKI? DAZT PIEMERL:

Samaziniet lieku papira
patérinu, paradot ta saikni

armezu.

lzvélieties FSC sertificétus
koksnes produktus

Padariet skolu par "brivu no
palmu ellas” (attiecas ar uz
cienas-

dzimséanas dienu

tiem un klases vakariem)

Pievienojiet zimites kokiem ar to nosau-
kumiem un interesantiem faktiem.



